
Toolkits for safer homes, cleaner air, 
healthier lives.



www.yourairmatters.org



 Today’s Presentation:
What’s the toolkit about?
What tools are in the kit?
 How are the cards used to inform and 
educate?

 How do you order?  



About the Kit



What is the air matters tool kit?

 The toolkit is designed to promote safe and healthy 
housing through low cost tools that inform and 
empower residents

 Each kit is customized for residents, with up to 11 
different tools that detect, measure, or prevent 
contaminants in the home



What is air matters?
Air matters is a new way to inform and empower 
residents:
 To make preventative home maintenance the 
norm

 To promote cost savings and wellness.
 The provide flexibility, the toolkit enables tribal 
staff to pick and choose tools based on the 
needs of the communities and homes that they 
serve.



What air matters is not

 A replacement for conducting comprehensive 
home assessments.

 A substitute for broader source control 
measures, such as installing ventilation, 
weatherizing a home, replacing a wood stove, 
etc.



The Tools



Cost 
Breakdown

TOOL UNIT COST
Bon Ami   $             4.00 
Moisture Meter  $           17.99 
Carbon Monoxide   $           19.57 
Microfiber  Cloth $             0.42 
Squeegee   $           10.17 
Scrub Brush   $             6.99 
Sponge  $             0.60 
Chimney Thermometer   $           22.59 
Lead Test Kit   $             3.00 
Allergen‐Free Pillow Case   $             8.99 
Non Toxic Pest Traps   $             6.98 
Respirator   $             0.70 
Gloves   $             2.00 
Hygrometer   $           14.95 
Tax  $             8.03 
Total  $        126.98 



Possible funding sources
 HUD – NAHASDA eligible for Income qualified 

households
 EPA – IGAP or Clean Air Grants
 IHS or TRIBAL HEALTH PROGRAMS

** Can be included in the HUD Mold Remediation and 
Prevention Grant



 TRIBAL HOUSING AUTHORITIES OR 
DEPARTMENTS
 Provide to new tenants upon move-in
 Provide to tenants of older homes 
 Provide to tenants not meeting housekeeping 

inspections

Examples of ways to distribute the kits



TRIBAL HEALTH CLINICS
 Provide to asthma patients
 Provide to pregnant women
 Provide to parents of newborns and infants
 Provide to elders with lung or heart diseases  

Examples of ways to distribute the kits



Examples of ways to distribute the kits

 TRIBAL ENVIRONMENT OR AIR PROGRAMS 
 Demonstrate the toolkits at community events 

(housing fairs, health fairs, employee events)
 Demonstrate the toolkit to new parent support 

groups 
 Provide a sample toolkit to Social Services, 

Head Start and Early Learning program staff
 Raffle a kit at an Elders dinners, bingo, etc



About the Tools



Carbon Monoxide Detector
 Carbon monoxide (CO) detectors 
are designed to measure CO levels 
over time and sound an alarm when 
dangerous levels of CO accumulate. 

 The CO detector is especially 
important in homes with 
combustion appliances including 
gas heaters, stoves, fuel fired 
furnaces and woodstoves.

 Carbon monoxide is a toxic 
tasteless, colorless and odorless gas 
that causes nearly 400 deaths per 
year (CDC).



Woodstove Thermometer
 Wood stove thermometers 
are essential as they monitor 
combustion performance 
for optimum efficiency. 

 The thermometer attaches 
magnetically to the flue and 
indicates burning 
performance.

 They can help to prevent 
chimney fires and reduce 
hazardous creosote build 
up.



Hygrometer
 An instrument that 
measures the amount of 
water vapor in the air, or 
relative humidity (RH). 
Ideal indoor RH is between 
30‐50%.

 Indoor environments with 
RH levels over 60% tend to 
develop mold, which can 
exacerbate respiratory 
illnesses.



Mold Removal Kit
 The mold removal kit  contains 
tools to clean surface mold, 
including a non‐toxic cleanser, a 
scrub brush, a sponge, rubber 
gloves, a squeegee, a spray bottle 
and an N95 mask.

 Mold generally only needs soap 
and warm water to be scrubbed 
off. Chemicals like bleach do not 
kill mold, and are lung irritants 
(EPA)



Radon Gas Detection Kit
 A radon gas detection kit 
detects the presence of 
radon, a radioactive gas 
that occurs naturally in 
the soil.

 Radon is considered a 
significant indoor air 
hazard and is the second 
leading cause of lung 
cancer.



Lead Detection Kit
 The lead detection kit detects the 
presence of lead in the paint or in 
the dust in your home. 

 Homes built before 1978 should 
be tested, especially if children 
are present.

 Lead is a potent neurotoxin and is 
especially dangerous for children 
under the age of 7.



Nontoxic Pest Traps
 A non toxic pest trap is a 
device that uses a 
mechanical device or 
pheromones instead of 
toxic pesticides to kill 
and/or trap pests. 

 Exposure to chemical 
insecticides can increase 
asthma risk, especially 
among children.



Dust Mite Pillow Case
 An allergen safe pillow 
cover can be useful for 
those with dust mite 
allergies. 

 Dust mites and their waste 
products are one of the 
most common causes of 
year‐round allergies and 
asthma. 

 About 20 million 
Americans have a dust 
mite allergy.



Digital Moisture Meter
 A digital moisture meter 

measures the amount of moisture 
in everything from walls and 
floors to firewood. Optimal levels 
are below 15%.

 Excessive moisture may lead to 
allergic reactions,  asthma attacks 
and even hypersensitivity 
pneumonitis (inflamed lungs). 

 Excessive moisture can also cause 
structural damage and mold to 
grow in your home.

 Moisture in firewood means less 
heat and more toxic emissions.



Microfiber Cleaning Cloth
 A microfiber cleaning 
cloth removes dust and 
dirt without chemicals.

 Dust can make allergies 
and asthma worse. 

 Dust is in every home and 
comes from carpets, shoes, 
drapes, pillows, blankets, 
pets, paper, etc.

 Dust can contain 
chemicals, pesticides, 
bacteria, dust mites and 
even mold.



Green Cleaning Kit
 A green cleaning kit uses safer 
products for removing dust, dirt, 
and germs without chemicals. 

 Cleaners in the kit are based on 
three common ingredients: 
baking soda, white vinegar and 
soap.

 Using green cleaning products 
reduces exposure to chemicals 
that may contaminate indoor air. 

 Common household chemicals 
can be linked to health concerns 
including asthma and cancer.



The cards



Carbon monoxide detector



Wood Stove Thermometer



















Ordering the kits



 The processing time for orders for the air matters 
kits are 2‐4 weeks (longer for large orders). 

 Visit our website, download the order form and send 
it to our email. 

 You also can link to our air matters Amazon list, 
where you can purchase the tools yourself.

 We are available by email and phone to answer any 
questions about the tool kit such as how to assemble 
the kit and other outlets where you might be able to 
purchase the tools.



Interactive Exercise



Tribal Healthy Homes Network
www.thhnw.org
1-800-717-2118

information@thhnw.org

Air Matters Toolkits
www.yourairmatters.org

1-800-717-2118
information@yourairmatters.org


